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Plötslig hjärtdöd i samband med idrott är mycket ovanlig. Varje enskilt fall är en 
stor tragedi och medför också ett stort massmedialt intresse. Flera 
uppmärksammade dödsfall under den senaste tiden har väckt frågan om orsaker, 
men också frågan om man kan förhindra eller minska risken för dessa händelser. 

�
Vi vänder oss i första hand till aktiva, tränare 
och föräldrar som vill lära sig mer om detta.  
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22/11 kl 19.00 - 21.00 (frågestund på slutet). 
�
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LOKE salen, Umeå Folkets Hus 
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100 kr/deltagare. Avgiften betalas kontant på plats.  
Anmälan är bindande. 
Föreningen debiteras hela kursavgiften om deltagaren 
uteblir utan att ha lämnat återbud. E 
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Karin Henriksson-Larsén, professor Idrottsmedicin. 
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Vid frågor kontakta Carina Bosson 090-17 24 57   
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Anmälan skickas via e-post, post eller fax till 
E-post: sisuanmalan@vbidrott.rf.se 
SISU Idrottsutbildarna, Box 3005, 903 02  Umeå 
Fax 090-13 33 34 
Senast den 18/11-05. 
OBS! Se till att alla uppgifter enligt anmälningsblankett 
kommer med vid e-postanmälan. 
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